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CAC

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE
E COMBATE A INCENDIO

1 OBJETIVO

Estabelecer os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento da pressurizacao de

escadas de seguranca em edificacdes.

Manter as escadas de emergéncia livres da fumacga, de modo a permitir a fuga dos ocupantes de
uma edificacdao no caso de incéndio. Esse sistema também pode ser acionado em qualquer caso de
necessidade de abandono da edificagao.

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE
E COMBATE A INCENDIO

SAIDAS DE EMERGENCIA

A legislacao de protecao contra incéndios procura estabelecer os requisitos minimos necessarios
para o dimensionamento das saidas de emergéncia, para que sua populacao possa abandonar a
edificacdo, em caso de incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica e
permitir o acesso de guarni¢cdes de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas, nas
edificacOes e areas de risco do Estado de Sao Paulo.

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE
E COMBATE A INCENDIO

PRINCIPIO GERAL DA PRESSURIZAGAO

Considera-se um espaco pressurizado quando este receber um suprimento continuo de ar que
possibilite manter um diferencial de pressao entre este espaco e os adjacentes, preservando-se um
fluxo de ar através de uma ou varias trajetorias de escape que conduzem o ar para o exterior da
edificacao;

Para a finalidade prevista, o diferencial de pressao deve ser mantido em nivel adequado para
impedir a entrada de fumaga no interior da escada E

O método estabelecido também se aplica as escadas de seguranca com pavimentos abaixo do piso
de descarga.

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PROTEQ&O

E COMBATE A INCENDIO

ELEMENTOS BASICOS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZACAO

Sao elementos basicos de um sistema de pressurizacao:

sistema de acionamento e alarme;
ar externo suprido mecanicamente;
trajetoria de escape do ar e

fonte de energia garantida.

Realizagdo: Apoio institucional:
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ELEMENTOS BASICOS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZACAO

Esquama goral do sistema de prescurizagio joom duts no inorior da escada)

E COMBATE A INCENDIO

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

VIDE TEMSELT.

GRELHA DE IMELULFLAMENTO
A CADA G PAVIMENTOE

ALTURA MAXIMA FREATA
HAPCRI CORTRE0GD 10 mm

52 15 min

LT BE
PRESSLATACLS

Realizagdo: Apoio institucional:

B8

CREA-SP




VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE‘;&O

E COMBATE A INCENDIO

PRINCIPAIS NOMENCLATURAS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZAGAO DE ESCADAS

PRESSURIZACAO DE 1 OU 2 ESTAGIOS

CALCULO DE SUPRIMENTO DE AR

TRAJETORIAS DE ESCAPE EM SERIE E PARALELO

EDIFICIOS COM MULTIPLAS ESCADAS

ESTRUTURAS DE PROTECAO E GARANTIAS DE FUNCIONAMENTO
RELACAO ENTRE A PRESSURIZACAO E O SISTEMA DE AR CONDICIONADO
TOMADA DE AR

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PRU’IECRO

E COMBATE A INCENDIO

TOMADA DE AR SEGURA

20 Inl
25mou
50m 50m

iN a0 permitido

DISTANCIAS MiNIMAS DE ABERTURAS A TOMADA DE AR

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PROTECAC

E COMBATE A INCENDIO

EDIFICACOES EXISTENTES

Em edificacGes existentes, anteriores a IT-010/33/99 e, quando ndo houver condig¢des técnicas de se
cumprir o estabelecido no item 5.3.2.1.a desta IT, devidamente comprovada a inviabilidade, quanto
a instalagao do conjunto motoventilador e a tomada de ar, pode ser permitida sua instalagcao no
pavimento cobertura;

Caso seja aceita a tomada de ar ao nivel da cobertura da edificacao, requisitos minimos devem ser
providenciados de modo a diminuir o risco de captacao da fumaca que sobe pelas fachadas do
edificio, a saber:

1) Construcao de uma parede alta, posicionada em todo o perimetro da cobertura da
edificacdo, e afastada da tomada de ar 5 m, medida no plano horizontal, tal parede deve ser 1 m,
mais alta que o nivel da tomada de ar.

2) Construcdo de uma parede alta, 2 m acima da tomada de ar, posicionada em todo o
perimetro da cobertura da edificacdo, quando nao se conseguir o afastamento de 5 m, medidos no
plano horizontal.

Realizagdo: Apoio institucional:




cAo

E COMBATE A INCENDIO

EDIFICAGOES EXISTENTES

Condigdes para instalagdo de casa de maguinas de pressurizacio no pavimento de cobertura

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

TOMADA DE AR EXTERND
preferencialmeante face cega do edificlo

DUTO DE SAIDA DE GASES

A
—

PFAREDE h=1,00 m
ACIMA DA TOMADA DE AR

FREGSURZAGAD
PAREDE h=1.00m
ACIMA DA TOMADA DE AR

SAlDA DE GASES DO DUTO

WENEZIANA DE
TOMADA DE AR
EXTERNO
P30

CORTE A4 - DETALHE DA DISTANCIA ENTRE A VENEZIANA N T
DE TOMADA DE AR E Ul DUTO DE SAIDA DE GASES Realizagdo: Apoio institucional:
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CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAGAO DE ESCADAS

VISTORIA EM SISTEMA DE PRO’I'EC.ZO

E COMBATE A INCENDIO

Anexo G

Checklist para inspecdo e teste do sistema de pressurizagﬁn de escadas

Enderago: ne

Municipio:

Responsdvel pelo uso:
Ocupacio|Bes):
Altura da edificacdo (3):

Mdmero de estaglos:

Niveis de pressurizagdo adotados:

Realizagdo: Apoio institucional:
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CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAGAO DE ESCADAS

E COMBATE A INCENDIO

SEVENTAROR

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

Foram previstos conjuntos moto-ventiladores em duplicata?

Os conjuntos moto-ventiladores est3o instalados especificamente para atuarem em situacdo de emergéncia?

0= wentiladores que operam em paralelo s30 dotados de registros de reteng3p gue impegam refiuxo do ar quanto um dos equipamentos nao estd operando?

Existe risco de contaminagdo pela fumaga de um incéndio na edificagio?

Existern medidas complementares para minimizarem a acdo dos ventos (na entrada e na saidaj?

Os pontos de tomada de ar est3o instalados no pavimento térreo ou proximo deste?

A distincia minima de 5 m de afastamento horizontal em relacdo a outras aberturas esta sendo atendida?

A distancia minima de 2,5 m de afastamento horizontal em relag3o as aberturas de sanitarios, vestidrios e rotas de fuga estd sendo atendida?

A distdncia minima de 2 m de afastamento das aberturas posicionandas acima do ponto mais alto da tomada de ar estd sendo atendida?

Foi observado ndo haver aberturas em nivel abaixo da tomada de ar na mesma fachada?

Fol observado nao haver instalacdo da tomada de ar em local intermo a linha de projecao do pavimento superior?

Sistema de 1 estagio - a tomada de ar esta protegida por tela metdlica de malha quadrada com vaos de 12,5 mm, no minimo?

Sistema de 2 estdgios - a tomada de ar estd protegida por filtro de particulas classe G-1 tipo metdlico lavavel, conforme BNR 16401-37

Realizagdo: Apoio institucional:
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E COMBATE A INCENDIO

CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAGCAO DE ESCADAS

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

(0s dutos obedecem os aspectos construtivos pela ABNT NBR 16401-17

Os dutos sdo construidos em chapas de metal laminado?

As chapas de metal dos dutos possuem costuras logitudinais lacradas a maquina?

As costuras longidutinais, lacradas a maquina, estdo vedadas com material adequado?

(05 dutos construldos em alvenaria s3o exclusivos para a distribuig3o do ar de pressurizacdo?

A superficie do duto de alvenaria esta revestida com argamassa rebocada?

A superficle do duto de alvenaria estd revestida com chapas metalicas?

A superficie do duto de alvenaria esta revestida com material incombustivel, com balxa rugosidade?

Foram detectados vazamentos no duto?

Os dutos possuem niveis aceitdveis de vazamentos?

0 nivel de ruido transmitido para o interior da escada de seguranca, estando desocupada, @ inferior a 85 dbA?

Foram utilizados registros corta-fogo na rede de distribuicdo dos dutos?

(Os dutos e os elementos de ancoragem possuem caracteristicas construtivas que garantam TRRF minimo de 2 h?

(Os revestimentos garantem a manutengdo da integridade fisica dos dutos se submetidos ao fogo, fumaga e gases quentes?

(Os revestimentos garantem a estabilidade construtitiva dos dutos se submetidos ac fogo, fumaca e gases quentes?

Os revestimentos garantem o isolamento térmico dos dutos, evitando a temperatura média no interior entre 140 "C e 180°C?

Apoio institucional:
(0s revestimentos sao constituidos pos materials que ndo propagam chamas, fumaga e gases tdxicos?

(Os dutos estdo instalados no exterior da edificacdo, junto a parede, a 3m de qualquer abertura de drea fria na projecao horizontal? . 8
runpasom  CREA-SP

Os dutos estio instalados no exterior da edificacdo, junto 3 parede, a2 5 m de qualguer abertura na projecdo horizontal, ou de edificacbes vizinhas?
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CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAGAO DE ESCADAS

E COMBATE A INCENDIO

I

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

As grelhas estdo instaladas em toda a altura da escada em intervalos de, no maximo, dois pavimentos?

As grelhas possuem registros de regulagem para balanceamento da distribuicao de ar no interior da escada?

Fol prevista uma grelha proxima ao piso de descarga e uma prdxima ao ditimo pavimento (topo)?

P

(e | R e E e, e T e

Existe fornecimento de energia elétrica alternativa para o sistema?

Ofornecimento de energia alternativa é realizado por grupo moto-gerador automatizado?

0 grupo moto-gerador possul autonomia minima de 4 h de funcionamento ininterrupto?

Existem outras sistemas de emergénda alimentados pelo mesmo grupo moto-gerador?

Orcircuito de energia elétrica dos ventiladores estd conectado a linha de alimentagdo antes da chave geral?

As instalagdes elétricas estdo de acordo com a ABNT NBR 54107

Fol previsto dispositivo de seguranca que impede o aumento da press3o no interior da escada de seguranga para nivel acima de 60 Pa?

O dispositivo de seguranga {registro de sobrepressSo] esta instalado entre o espago pressurizado & um espaco intemo & edificaglo, posicionado fora das dreas de risco de
Incéndia?

Realizagdo: Apoio institucional:
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CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAGCAO DE ESCADAS

E COMBATE A INCENDIO

VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE

0 sistema de pressurizagio & adonado por detecgdo automatica de fumaga?

0 sistema de detec;®o de incéndio estd instalado nos hals de acesso 3 escada de seguranga?

IFﬂ.i obsernvado o impedimento guanto a instalagio de detectores de fumaca no interior de espago pressurizada?

IFuram instaiados aconadores manuais do sistema de alarme de incéndio?

0O sistema de pressurizagdo também & acdonado pelos adonadores manuals do sistema de alarme de Incéndio?

|F|:|| previsto um aclonador manual do sistema de pressurizagio (Hpo "liga™) na sala de controle central de servigos da edificacdo?

|Fﬂ| peevisto um aconador manual do sistema de pressurizag®o (tipo "liga™) no compartimento do ventllador de pressurizagio?

1B |F|:|| previsto um adonador manual dosistema de pressurizacdo [tpo "liga™) na portana ou guarita de entrada da edificacdo?

| IFm prewvisto, no painel de controle dos ventlladores, um aclonador manual de parada do sistema para uma situacdo de emergénoa?

7.10 |O detector de incéndio no interior do compartimento dos ventiladores fol Instalado com a ldgica de aclonamento invertida?

7.11 |Ewiste condigSo para a realizagio de teste do sistema de alarme de incéndio sem a necessidade de operar o sistema de pressurizagdo?

7.1% |0 painel da central de comando de detecgdo e alarme de incéndlo permite a identificacdo do setor atingido?

713 o painel da central de comando detecciio = alarme de incéndio permite monitorar todos ps detectores & botos ras de alarme de inoéndia instalados 7

7.14 |As portas corta-fogo possuem sistema de destravamento eletromagnético automatico?

7.15 |As portas corta-fogo destravamautomaticamente no caso de falta de' energiaiel tgrica?

7.16 |Osistema de destravamento automatico efetromagnético € monitorado pela central de deteogio & alarme de incéndio?

Realizagdo: Apoio institucional:
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VISTORIA EM SISTEMA DE PROTE
E COMBATE A INCENDIO

CHECK LIST PARA INSPECAO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZACAO DE ESCADAS

Rl b

£1

IFuI necessarta 3 Instalagdo de slstema automatico de escape de ar mediante mnsmesin:hpendentesi‘

82

05 sensores Independentes do sistema automatico de escape de ar 530 adonados pelo mesmo sistema dos ventiladores de pressurizacio?

&3

Iﬂs sensores independentes do sistema automatico de escape de ar estdo Interligados a rede elétrica do sistema de pressurizagao?

s eguipamentos do sistemna de pressurizagdo estdo instalados em local de facil acassa?

O local de Instalacdo dos eguipamentos possul lluminagdo adequada?

|Existem materials armazenados na casa de maguinas?

As manutengbes realizadas no sistema de pressurizag®o possuem angulvo para controfe?

|Existem cdpias dos documentos técnicos referentes 3 instalagdo do sistema?

U local de instalago dos eguipamentos possul ponto de energla elétrica compatieel?

Realizagdo:

Apoio institucional:
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Obrigado!

contato@fundabom.org.br
(11)3101-1772




